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Podékovani

V roce 2010 nds vyznamné podpofrili:
Ministerstvo prace a socialnich véci
Pardubicky kraj

Mésto Litomysl|

Mésto Lanskroun

Mésto Usti nad Orlici
Mésto Chocen

Mésto Ceskd Trebova
Obec Janov

Obec Opatov

Obec Morasice

Obec Vidlata Se¢

Obec Osik

Utad prace Svitavy

U¥ad préce Pardubice
Nadace Tatany Kucharové
Nadace VIZE

H.R.G. Litomysl|

Mlékarna Chocen
Vivantis Chrudim

Teplo domova Litomysl
Nadace Charty 77
Nadaéni fond Dotek

Jednotlivy darci:

Anna Hartmanova Litomysl|

JUDr. J. Morévka Choceni

RNDr. Marie Karska Olomouc
Ing. Hana Matougova Dolni Ujezd
MUDr. Kratochvilova Pardubice

a také vsichni dérci Trikralové sbirky 2010.

Dékujeme Rimskokatolické farnosti Litomysl.

Velké podékovani patfi viem nasim dobrovolnikiim a tém,

ktefi podpofili ¢innost Farni charity Litomysl a nepféli si byt jmenovani.

DEKUJEME



Slovo Uvodem

Mili ¢tenari,

dostdvd se Vam do rukou vyroc¢ni zprdva o sedmndctém roce Zivota Farni charity v
Litomysli. | v tomto vyddni se kromé standardnich informaci dozvite to nejpodstatnéjsi z
udalosti roku 2010. Ti z Vas, kdo nasi organizaci znaji divérnéji a déle, mozna uz pfi
prvnim zbéZzném prolistovani zaznamenali, diky pfiloZzené fotografii, jednu ze zdsadnéjsich
zmén uplynulého roku — zménu osoby feditelky Farni charity Litomysl. Pani Markéta
Bélohlavkova se v listopadu ujala Ulohy zcela nové, Ulohy matefské a ukoly souvisejici s
vedenim organizace predala do mych rukou. Neni snadné psat o déni v litomysiské charité
z pozice Clovéka, ktery v dotéené dobé s ni mél pramdlo spoleéného. Nezbyva, nez se
prevaziné spolehnout na své spolupracovniky, ktefi jednotlivé prispévky pomohli pfipravit.
A zde je pravé nevhodnéjsi misto k vyzdvihnuti kvalit tymu, ktery pani Bélohldvkovd
sestavila a vedla. Za onu kratkou dobu, po kterou s témito lidmi mohu spolupracovat,
jsem pocitila, jak je tato vpravdé rodina pracovnik farni charity spolehliva, pracovita,
obétava a pecliva. Dékuji za to pravé pani Bc. Markété Bélohldvkové a stejné tak kazdému
jednotlivému pracovnikovi, bez jejichz zminénych kvalit by duch nasi organizace byl zcela
jiny. Snad by to byl tym vysoce profesionalni, vykonny a spolehlivy, ale jisté ne citlivy,
lidsky a ohleduplny k nasim klientim i k sobé navzajem.

Nebudu se tedy poustét na tenky led zpracovani informaci o déni v minulém roce. To
prenecham na dalSich strankach svym kolegim. Ale slibim Vam, Ze pokud se v case
pristim setkdte se sluzbami Farni charity Litomysl, at uz na poli socidlnich sluzeb,
zdravotni péce, hospicové péce nebo i v oblasti kultury, dostane se Vam pfijeti vlidného,
trpélivého a pratelského. ProtoZe vyznam slova CHARITA tj. pomahajici laska, neni pro mé
kolegyné a kolegy pouhou frazi, ale Zivotnim poslanim.

Véra Dvoradkova
feditelka Farni charity Litomysl
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Farni charita Litomysl, O nas

O nas

Farni charita (FCH) Litomys| pusobi na LitomySlsku od 8.Gnora 1993. M4 statut cirkevni
pravnické osoby; jejim zfizovatelem je Biskupstvi kralovehradecké. Je clenem sité
nestatnich neziskovych organizaci, sdruzenych v Charité Ceskd republika, ktera je
nejvétéim nestdtnim poskytovatelem socialné zdravotnich sluzeb v Ceské republice.
Charita CR je rovnéz dlouhodobym organizdtorem nejvétsi dobrovolnické akce v republice
— tradiéni Trikradlové sbirky.

Program charity — pomoc lidem v nouzi bez ohledu na jejich pfislusnost k rase, narodnosti
¢i ndboZenskému vyznani — naplnuje Farni charita Litomysl ¢innosti Sesti stredisek:

a) Respitni péce Jindra

b) Charitni osetfovatelska sluzba

c¢) Charitni pecovatelska sluzba

d) Pajéovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomucek
e) Charitni satnik

f) Lidovy dim

Nejvlastnéjsim cilem charitnich sluZeb je ochrana clovéka v jeho dlstojnosti od poceti az
po prirozenou smrt. Tam, kde se ¢lovék ocitd v riznorodych situacich ohroZeni nebo
nouze, jsou pracovnici Charity zavazani poskytovat mu ucinnou pomoc a zdaroven
podnécovat jeho samostatnost a schopnosti svépomoci. Socidlni sluzby jsou — v souladu
se Standardy kvality socidlnich sluzeb - koncipovany tak, aby podporovaly setrvani
potfebnych lidi v jejich pfirozeném domacim prostredi, zachovani jejich socidlnich vazeb,
vlastniho Zivotniho stylu i zvyklosti, a pomahaly pfedchdzet viem formam socidlniho
vylouéeni lidi, ktefi z ddvodu nemoci, véku ¢i jiného handicapu prestavaji byt sobéstacni.

Farni charita se od roku 2003 aktivné podilela na projektu Komunitniho planovani
socialnich sluZeb; od roku 2006 byla jednim z hlavnich subjektd, které podpofily zapojeni
okolnich obci do spolecného zmapovani potreb obyvatel regionu a nasledného vytvoreni
strednédobé strategie poskytovani socialnich sluzeb. Tato spoluprace vyustila v konkrétni
rozsifeni nabidky sluZeb: jedna se napf. o Stredisko respitni péce lindra, Méstskou
autobusovou dopravu, atd. V roce 2008 prevzala péci o klienty méstské Pecovatelské
sluzby, ktera na podzim toho roku ukoncila svou cinnost. Pfes znacné Usili organizace
Jundk, svaz skautll a skautek CR, o vznik nizkoprahového zafizeni pro déti a mlade?
(NZDM) a podporu této aktivity ze strany FCH Litomysl jako pfipadného poskytovatele
sluzby, se dosud nepodafilo tento zdmér realizovat. Divody jsou az pfilis obvyklé, totiz
financni. A tak ve mésté i nadale chybi prostor pro nizkoprahové volnocasové aktivity
organizované a predevsim neorganizované mladeze.

Farni charita Litomysl usiluje o optimalizaci socidlnich sluZzeb v regionu, zasazuje se o vznik
téch, které v obcanském prostoru chybi a zaroven neinvestuje energii a finance do sluzeb,
které zdjem uzivateld nevzbudily. Takovou se v dlouhodobéjsim horizontu ukazala nabidka
stfediska Denni stacionaf pro seniory, které v roce 2010 ukoncilo svou ¢innost.
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Stredisko Respitni péce Jindra

/7 Vv

Stredisko Respitni péce Jindra

Mgr. Ludmila Chadimova, vedouci

Tel: 737 466 963, 461 616 106

Email: rpjindra@lit.cz
www.litomysl.charita.cz

Adresa: Dukelska 750, 570 01 Litomysl

Respitni péce (RPJ) je moderni koncepce socidlni sluzby, kterd podporuje setrvani lidi se
snizenou sobéstacnosti v jejich pfirozeném a davérné zndmém domacim prostredi. Jedna
se o rodinné fesené zafizeni a rodinam, pecujicim o své blizké, je také predevsim urceno.
Poskytuje kratkodobé odlehcovaci pobyty seniordm a zdravotné postizenym lidem z
Mikroregionu Litomyslsko a celého Pardubického kraje.

Cilem sluzby je pomoci rodinnym pedovateldm, umoznit jim, aby si od ndrocné (a mnohdy
dlouhodobé) péce o své blizké odpocinuli, mohli si vyfidit osobni zéleZitosti, odjeli na
rehabilitaéni pobyt ¢i dovolenou, a nacerpali tak nové sily k dalsimu pecovani, nebo
napfiklad opravili ¢i bezbariérové upravili byt. Respitni péce dava rodinam jistotu, Ze na
narocnou péci nejsou sami. Tato jistota mnohdy zabrani rozhodnuti o trvalém umisténi
seniora Ci postizeného clovéka do Ustavu nebo jiného zafizeni. Osoba se sniZenou
sobéstacnosti je v této dobé prechodné ubytovana v RPJ, kde je ji na zakladé pisemné
smlouvy poskytovana potrebna individualni péce.

Stfedisko pracuje v tfisménném provozu, pecujici tym tvofi osm pracovnikd v socidlnich
sluzbach a dva socialni pracovnici. Pobyt je na zakladé pisemné smlouvy vidy koncipovan
s pfihlédnutim na individualni potreby klienta.

MUj pribéh z ndvstév Respitni péce Jindra v Litomysli
Je fijen 2010 a ja nastupuji na Vyssi odbornou Skolu v Litomysli. Litomys| je prozatim pro

mne nezndmé mésto s nezndmymi lidmi. Mam zde mnoho volného Casu, a proto mé
napada myslenka néjaké dobrovolnické Cinnosti. Po hledani na internetovych strankach
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Stredisko Respitni péce Jindra

mé zaujme Farni charita Litomysl, ktera zprostfedkovava respitni péci pro seniory.
Domlouvam si zde schiizku s pani feditelkou a po vlidném prijeti za¢indm do ,,domecku”
(jak Fikdm Respitni péci Jindra ja) dochazet.

Dochazim dvakrét tydné, v pondéli a ve stfedu. Postupné se seznamuji s pracovniky a
klienty domecku. Venku je pékny a slunny podzim, vychazim s klienty na prochazky, kde
Cerpame novou energii. V domecku si potom povidame, délame rdzné rébusy na
procvi¢ovani paméti. VSak nejvice oblibenou ¢innosti je pred¢itani knihy na pokracovani.
Je zde mnoho Kklientll, ktefi cetbu milovali a miluji, ale jejich zdravotni stav jim
neumozriuje takto knihu jiz vychutnat. Posledni knihou, kterou ¢teme, je Kéja Mafrik II., u
které se vidycky velmi nasméjeme a pobavime, a protoZe jsou klienti starsi generace,
ochotné mi vysvétli pro mé jiz zastarald a nezndma slova. Také jsou zde i méné pohyblivi
klienti. S nimi si vytvarim vice soukroméjsi vztah plny naslouchani. Také predcitam knihy,
pomaham s podanim jidla.

Ale nejen ja pomaham a nasloucham klientdm. Funguje mezi ndmi dobra zpétna vazba,
mnoho se i dozviddm, nauéim. Dotyk, pohlazeni a upfimny Gsmév v nds probouzi
optimistickou nédladu a chut do novych véci. Pro mé to byl Uzasny nabije¢ nové energie a
pocitu dobré vile, kterd by méla v nasem kazdodennim Zivoté sehravat automatickou roli.
BohuZel, aktudlné uz nemdam tolik ¢asu a domecek nenavstévuji, pfesto rdda vzpominam.

Pfi kazdém odchodu z domecku mi bylo dobre, cestou domi jsem byla doprovazena
myslenkami a prfemyslenim o vécech, které by mohly byt jinak nebo mé néjak do
budouciho Zivota poznamenat tou dobrou muzou. Pfed Vanocemi pfichazim do domecku
naposledy.

Dékuji vSem za chvile, které jsem zde travila a preji vSem hodné Stésti, zdravi a ve
spolupréci s klienty usmév na tvafi, ktery i nejsmutnéjsi dusi rozzari.

Dobrovolnice Dihlova Gabriela,
Studentka VOS pedagogické Litomysl

2010

Stejné jako v predchozich letech mély rodiny, pecujici o blizkého ¢lovéka s vékovym nebo
zdravotnim handicapem moznost vyuZit sluzeb Respitniho stfediska Jindra pro pobytové
odlehc¢ovaci sluzby. Celkem 96 rlizné dlouhych pobytl umoznilo klientdim stravit obdobi,
které jejich rodinni pecovatelé potfebovali pro regeneraci svych sil nebo zdravi, v
bezpecném a pratelském prostfedi Jindrovy vily. Primérny vék klienta docasné
ubytovaného v tomto zafizeni byl 81 let.

Aktivizacni terapeutka pfipravovala kazdé dopoledne program nad ramec vSednich aktivit.
Patfilo sem cviceni, trénovani paméti, manualni vyrabéni dekorativnich pfedmétl —
vsechno dle individualnich mozZnosti a schopnosti klientl. V pribéhu roku zazili i fadu
kulturnich a spolecenskych akci: pfisli je navstivit Trikrdlovi kolednici, zucastnili se voleb,
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Stredisko Respitni péce Jindra

navstivil je Sv. Mikulds, vyslechli pisni¢cky od malych zpévakd. Do stfediska Respitni péce
Jindra dochazeli i dobrovolnici, ktefi nase klienty doprovazeli na vychazkach, hovofrili s
nimi, vénovali jim svij ¢as. BEhem Dne otevienych dvefi bylo mozné si zafizeni osobné
prohlédnout; ovsem stejné tak vitdme zajemce o sluzbu i hosty po cely rok. Ve spolupréci
s akreditovanou vzdélavaci instituci Marlin, s.r.o, pobocka Svitavy zafizeni zabezpecovalo
praxe Ucastnik( kurzu ,Pracovnik v socialnich sluzbach”. Tato vzajemna spoluprace ma
vysokou Uroven, studenti jsou motivovani a samostatni, s dobrym teoretickym zakladem
a orientaci v problematice poskytovatele socidlnich sluZzeb. Respitni péci proslo v roce
2010 celkem 11 stazistd z fad Ucastnikl rekvalifikacnich kurzd, vysokoskolskych studentd
a studentd vyssich odbornych Skol.

V souladu s napliovanim Standardd kvality socidlnich sluzeb podporovalo stfedisko své
pracovniky v dalSim individudlnim vzdélavani. Mezi akce, které zastupci RPJ pravidelné
navstévuji, patfily i v tomto roce konference (Konference Soucasnost a perspektiva
socialni péce, Konference Domdci hospicova péce v Pardubickém kraji) a odborné kurzy
(napf. Komunikace mezi sestrou a klientem, Komplexni osetfovatelskd péce o nemocné s
demenci, Kurz asertivity, a mnoho dalsich). Pecujici tym se Ucastnil superviznich setkani.

Ekonomické udaje za rok 2010

Ekonomické Odaje za rok 2010 RPJ

Mzdové naklady 3120917
Ochranné pomucky, istici a reZijni material 210142
Sluzby (telefonni poplatky,koleni, ostatni) 281458
Nakup potravin (obédy,veéere atd.) 334 290
Energetické naklady (plyn,elektfina,voda) 111578
\fybaveni stiediska - pofizeni DDHM 284 560
Pojisténi socidlnich sluzeb 1811
Ostatni provezni vynosy 37444
Najemné 163330
Naklady celkem 4545530
Spoluiéast klientl na poskytovanych sluzbach 1325 482
Ostatni provozni vynosy 6577
Dotace Pardubického kraje na provez 800000
Dotace mésta Litomysl na provoz 435000
Dotace od mést a obei 39500
Dotace MPSV 1898 000
Prispévky od fyzickych osob 7500
Dotace Ufad price Svitavy 9500
Nadace VIZE 21875
Vynosy celkem 4543 434
Hospodarsky vysledek -2096
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Stredisko Respitni péce Jindra

Dopis
Vazeni pratelé,

jiz 11 let pecuji o manZela a z toho je 7 let pouze leZici. Hledala jsem zafizeni, které by
bylo schopné na urcitou dobu manZela pfijmout a nabidnout mu odpovidajici péci, abych
si i ja mohla odpocinout a nacerpat opét silu k nasledné péci.

Zarizeni, které tuto péci vykonavaji, jsem navstivila nékolik, ale pokazdé se naslo néco, co
neodpovidalo mym predstavam o péci takto postizeného clovéka. AZ mi pomohly socialni
pracovnice méstského uradu Holice a doporucily mi Vase zatizeni.

Dékuji Vam touto cestou za Vasi péci o manzela. Vas pristup k takto postizenym lidem je
velmi zodpovédny. Prostredi, které vytvédfite se neustadle zlepsuje a to nejen ke
spokojenosti Vasi, ale zejména ke spokojenosti Vasich klientd. Vase péce by mohla byt
prikladem pro stejna zafizeni, a to nejen po strance fyzické, ale zejména po strance
duchovni.

Vérim, Ze si tento trend zachovate i do budoucna.

Drahomira Bidlova
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Charitni oSetfovatelska sluzba

Charitni oSetrovatelska sluzba

Marcela Renzova, vrchni sestra

Tel: 603 938 994, 461 618 400
Email: chos@lit.cz
www.litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392, 570 01 Litomysl

Charitni oSetfovatelska sluzba (CHOS) zajistuje ve spolupraci s oSetfujicim lékafem a
rodinnymi pfrislusniky komplexni péci o nemocného (Home Care) v jeho domacim,
zndmém prostredi. Je uréena chronicky i akutné nemocnym. Odbornou oSetrovatelskou
sluzbu zabezpecuji registrované zdravotni sestry podle indikace pfislusného osSettujiciho
|ékare - aplikace injekci, inzulinu, prevazy, odbéry glykémie, péce o stomie, katetry,
odbéry biologického materidlu, odbornou pohybovou aktivizaci pacientd, rehabilitaci,
dechova cviceni, osetfeni pomoci pfistrojl aj.

Charitni oSetfovatelska sluzba je nejstarsim stfediskem Farni charity Litomysl, plsobi na
Litomyslsku od jejiho zaloZeni v roce 1993. Tym CHOS tvofi registrované zdravotni sestry s
rlznou specializaci. Stfedisko ma staly dispecink a zdzemi v historické budové Lidového
domu. Sluzba je podle dohody dostupna 24 hodin denné, sedm dni v tydnu vcetné
svatkl, a nabizi tak G¢innou alternativu Ustavni |é¢by. Veskera zdravotni péce je hrazena
ze zdravotniho pojisténi pacienta.

2010

Tym CHOS v roce 2010 zajistoval odbornou komplexni péci celkem o 254 osob ve mésté
Litomysl a jeho spadovych obcich. Nase zdravotni sestry jste tedy mohli potkat v obcich
Benatky, Bohuriovice, Cerekvice nad Lou¢nou, Cista, Clupek, Gajer, Horky, Chmelik,
Chotovice, Janov, Karle, Kornice, Mendryka, MorasSice, Nedosin, Némdcice, Nova Sidla,
Novéd Ves, Pazucha, Pekla, Pohodli, P¥iluka, Pudilka, Ridky, Rikovice, Sedli§té, Strakov,
Sucha, Suché Lhota, Trsténice, Triek, Ujezdec, Vi§fary nebo Vikov. Poskytovand péce byla
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Charitni oSetfovatelska sluzba

s rodinou uZivatele planovana v Gzké spolupraci se stfediskem Charitni pecovatelské
sluzby a PGjcovnou rehabilitacnich a kompenzacnich pomUcek.

0Od 1.1. 2010 se podafilo dohodnout se zdravotnimi pojistovnami rozsifeni zdravotni
sluzby o tzv. Domadci hospicovou péci. To znamend navazné profesiondlni poskytovani
odborné péce o nevylécitelné nemocné a jejich rodiny ve vlastnim socialnim prostredi a
pripadné umoznéni uzavfit Zivot dlistojné doma v kruhu svych blizkych. Jedna se o jedno
z nejnarocnéjsich odvétvi zdravotnické péce, na které jsou nase sestry specialné skoleny.
Pro tuto sluzbu bylo stfedisko dovybaveno novymi pomuckami. | tato sluzba je na zékladé
predpisu osetfujiciho Iékare pIné hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sestry CHOS se v roce 2010 naddle pravidelné vzdélavaly na odbornych
konferencich, akreditovanych specializacnich kurzech Narodniho centra oSetfovatelstvi a
nelékafskych zdravotnickych oborl v Brné, absolvovaly také specidlni kurz Domdci
hospicové péce v Cerveném Kostelci.

Vedouci tym pokracoval v praci na standardech oSetfovatelské péce, které slouzZi jako
nastroj dalsiho zvySovéni kvality poskytované péce, umoznuji objektivni hodnoceni a

zajistuji bezpedi kazdého klienta i samotného personalu.

Ekonomické udaje za rok 2010

Ekonomické (daje za rok 2010 CHOS

Mzdové naklady 2682 467
Zdravotni material 217372
Ochranné pomcky, Eistiel a reZijni material 48681
Sluzby (telefonni poplatky,Skoleni, ostatni) 223054
Silniéni dari 4732
Pojisténi vozidel a provozu 36442
Vybaveni stfediska - pofizeni DDHM 33894
Naklady PHM (benzin) 137385
Ostatni provozni vynosy Q777
Odpisy motorovych vozidel 116013
Opravy motorovych vozidel 24793
Naklady celkem 3534 610
Triby od zdravotnich pojistoven 3490 464
Prode] zdravotniho materidlu 42010
Nahrady skod zaméstnanci 1000
Prispevky od fyzickych osob 32146
TKS 22660
Ostatni provozni vynosy 9084
Nadace Tatany Kuchafové 9000
Vynosy celkem 3606 364
Hospodarsky vysledek 71754
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Charitni pecovatelska sluzba

Charitni pecovatelska sluzba

Bc. Irena Hudcova, vedouci

Tel: 605 156 882

Email: chps@lit.cz
www.litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392, 570 01 Litomysl

Charitni pecovatelska sluzba (CHPS) podporuje setrvavani osob s hendikepem v jejich
prirozeném domacim prostiedi, ackoliv se pro né fada Cinnosti spojend s péci o vlastni
osobu ¢i o domacnost stdva obtizné zvladatelnou, at uZz z dlvodu vysokého véku,
zdravotnich obtizi nebo urcitého stupné postizeni. Jednd se o jedinou profesiondini
terénni pecovatelskou sluzbu ve mésté Litomysl a jeho okoli. Sluzba CHPS je dostupna v
pracovni dny od 7 do 15:30 hodin, po vzajemné dohodé i v jiny ¢as. Sluzbu zajistuje tym 5
zkusenych pecovatelek; kazdému uZivateli sluzby je pfidélena jedna klicova pracovnice,
ktera se stard o plnéni zakazky podle predem sjednaného individudiniho planu. Nabidku
sluzeb tvofi zakladni Cinnosti pecovatelské sluzby dané zdkonem ¢&. 108/2006Sb., jako
napf. pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu a hygienu, pomoc pfi
zajiSténi a podani stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti a zprostfedkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim, doprovod k Iékafi a dalsi.

2010

Charitni pecovatelska sluzba v roce 2010 zajistila péci celkem 76 klientdm v Litomysli a
spadovych obcich — Benatky, Bohuriovice, Cerekvice nad Louc¢nou, Ceské Hefmanice,
Cista, Dolni Ujezd, Horky, Hruova, Janov, Makov, Mendryka, Moravice, Némcice, Nov4
Sidla, Osik, Pohodli, Ridky, Pikovice, Sedlisté, Sedlistka, Sloupnice, Strakov, Triek, Ujezdec,
Visnaky a Vic¢kov. Pecovatelky se v roce 2010 zucastnily Skolicich akci vénovanych
psychohygiené a paliativni mediciné — hospicové péci. Stredisko CHPS vytvofilo prostor
pro vykon praxe v souvislosti s rekvalifikacnimi kurzy organizace Marlin, a.s., umozZnilo
odborné staze pracovnikiim okolnich charit.
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Charitni pecovatelska sluzba

Ekonomické udaje za rok 2010

Ekonomické udaje za rok 2010 CHPS

Mzdové naklady 1126 234
Ochranné pomicky, €istici a reZijni material 63909
Sluzby (telefonni poplatky,ikoleni, ostatni) 183 307
Pojisténi vozidel a provozu 44136
Naklady PHM (benzin) 31969
Vybaveni stfediska - pofizeni DDHM 114784
Odpis auto 110414
Ostatni provozni naklady 15927
Opravy aut 36274
Naklady celkem 1726 954
Spolutéast klientd na poskytovanych sluzbach 344620
Ostatni provozni vynosy 5037
Dotace Pardubického kraje na provoz 100 000
Dotace mésta Litomyil na provoz 680333
Dotace od mést a obei 18194
Dotace MPSV 350 000
Prispevky od fyzickych osob 11000
Dotace Ufad prace 150453
TKS 65 600
Vynosy celkem 1725 237
Hospodarsky vysledek -1717

Z historie

Pocatky sluzby CHOS a CHPS nebyly jednoduché. Bylo nutné si vypéstovat davéru u
statnich, zejména ulékafd a zdravotnich pojistoven. Na samém zacatku dochézely sestry
ke klientim za kazdého pocasi pésky nebo jezdily na kole. Postupné bylo mozné pecujici
tym vybavit mobilnimi telefony a stfediska osobnimi automobily, diky kterym byla sluzba
rozsifena i do spadovych obci mésta Litomysle. Nyni zdravotni sestry dojizdéji za pacienty
napf. i do téchto obci: Benétky, Bohuriovice, Cerekvice nad Lou¢nou, Cista, Clupek, Gajer,
Horky, Chmelik, Chotovice, Janov, Karle, Kornice, Mendryka, MorasSice, Nedosin, Nova
Sidla, Nova Ves, Pazucha, Pekla, Pohodli, Pfiluka, Pudilka, Ridky, Rikovice, Sedlité,
Strakov, Suchd, Suchd Lhota, Trsténice, Trzek, Ujezdec, Viéiiary, Vlkov a to dle Iékarskych
indikaci i nékolikrat denné.
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PuUjc¢ovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomucek

-

PGj¢ovna rehabilitacnich
a kompenzacnich pomUcek

Bc. Irena Hudcova, vedouci

Tel: 605 156 882

Email: chps@lit.cz
www.litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392, 570 01 Litomysl

Pljcovna rehabilitaénich a kompenzac¢nich pomicek je urena vSem lidem, ktefi k
zarazeni do aktivniho Zivota nebo ke zkvalitnéni svého Zivota potfebuji kompenzacéni nebo
rehabilitaéni pomdcky. Jedna se predevsim o lidi se zdravotnim postizenim, po urazu,
seniory a jejich rodinné prislusniky nebo pecujici osoby.

Pomlicky z pujéovny maji za ukol pfedevsim pokryt dobu po propusténi ze zdravotnického
zafizeni nebo po ndhlém zhorseni zdravotniho stavu do té doby, neZz bude klientovi
bezplatné poskytnuta pomicka zdravotni pojistovnou. Nékdy také klient potfebuje
pomucky pouze na pfechodnou dobu nutnou k rekonvalescenci po Urazu.

Soudasti sluzby je informadni pomoc (poradenstvi pfi vybéru nejvhodnéjsi pomdcky,
poskytovani informacnich materiald nebo zprostfedkovani pfimého kontaktu s prodejci,
pfipadné s vyrobci rehabilitacnich a kompenzac¢nich pomucek).

Pribéh poskytovani sluzby

Klient nebo jeho zastupce kontaktuje (osobné, telefonicky, e-mailem, popf. postou)
vedouci Pujéovny s pozadavkem na zapljéeni pomdcky. Poté je na zakladé jeho
obdanského prikazu sepsdana Dohoda o zapUjceni pomucky. VSechny tyto dokumenty
podepiSe a obdrzi jejich kopie. Je zaskolen v pouzivani pomucky. Pomicka muize byt
zapujéena podle potfeb klienta na neomezené dlouhou dobu. Pfi navraceni je pomucka
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Pajcovna rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek

zkontrolovana pracovnikem (zda nebyla poskozena a zda je kompletni a Cistd), poté je
vydezinfikovana a prohlédnuta z hlediska funkénosti a bezpecénosti.

2010

V roce 2010 byly zakoupeny dals$i kompenzaéni pomucky (napt. polohovaci lGzka, choditko
pro nacvik chiize, antidekubitni matrace a dalsi). Vybor dobré viile nadace Olgy Havlové
poskytl nadacni prispévek ve vysi 50.000,- K¢, ktery byl také vyuzit k zakoupeni novych
kompenzacénich pomcek.

Ekonomické udaje za rok 2010

Ekonomicke Udaje za rok 2010 Pljéovna

Mzdové naklady 31642
Ochranné pomucky, €istici a reZijni material 835
Sluiby (telefonni poplatky,ikoleni, ostatni) 2808
Pojisténi pfivés 244
\ybaveni stiediska - pofizeni DDHM 31718
Naklady celkem 67 247
Spoluiéast klientd na poskytovanych sluzbach 97 287
Nadace VIA 30000
Vynosy celkem 127 287
Hospodaisky vysledek 60 040

Charitni satnik

16

Charitni Satnik se nachazi v suterénu historické budovy Lidového domu. Pfijima zdarma
pouzité odévy, které lidé jiz ze svych Satnik( vyradili. Vytfidéné odévy jsou odvazeny do
centralniho republikového skladu Diakonie Broumov, odkud je podle potfeby expedovana
humanitarni pomoc do zemi tfetiho svéta. Satnik zdarma poskytuje odévy lidem bez
domova a socidlné potiebnym. Satnik je otevien v pondéli dopoledne od 9.00 do 11.00
hodin a odpoledne od 14.00 do 16.30 hodin a ve stfedu od 9.00 do 11.00 hodin.

2010

V roce 2010 se na cinnosti Satniku podilelo patnact dobrovolnic, dlouhodobych
spolupracovnic Farni charity. Jejich rukama projde a je vytfidéno kazdorocné priblizné
Sestnact tun odévl. Obleceni bylo zdarma poskytnuto témér stovce socialné potfebnym
lidem z naseho Mikroregionu.
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Lidovy dim

Lidovy dim

Hana Sauerova, vedouci

Telefon: 731 460 663, 461 619 183
E-mail: lidovydum@lit.cz
www.litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392, 570 01 Litomysl

Kromé poskytovani socidlnich a socidlné — zdravotnich sluzeb provozuje Farni charita
Litomysl spolkovy Lidovy dim. Ten, kromé provozniho zdazemi FCH, slouZi jako funkéni
zdzemi pro aktivity mistnich spolecenskych, kulturnich, zdjmovych a sportovnich
organizaci, spolkl a cirkvi a jejich organizaci, které prispivaji k zachovani tradic a upevnuji
lokalni identitu a mezilidské vztahy. Tato Cinnost ma vice neZz osmdesétiletou tradici. Za
timto Ucelem byla také stavba v letech 1921-1922 na podnét mnoha spolkl vybudovana.
Jedna se o posledni stavbu ve stylu novorenesance s prvky modernismu a secese ve
mésté. Je zapsana v seznamu kulturnich pamatek CR.

2010

V roce 2010 bylo v Lidovém domé uspofadano celkem 78 akci pro verejnost. Mezi akce
poradané Farni charitou patfi také Odpoledni Caje pro dfive narozené, které vytvareji
seniorim prileZitost pro pestiejsi spolecensky Zivot. Dale poradala Farni charita tanecni
kurzy pro mladez i dospélé, koncerty (napf. Eva Henychovd, dechové kapela Bekras a
besidky). Navstévnici mohli v prostorach Lidového domu shlédnout vystavu fotografii ze
Svétovych dnl mlddeZe se Svatym Otcem v australském Sydney, obrazy pani Evy
Skofepové a vystavu portrétnich fotografii ze soutéze vyhldsené Charitou Opava. V
prosinci se zde také uskutecnil 1. Litomyslsky den medu. Cirkev Bratrskad v Lidovém domé
usporadala tradi¢ni Prima Bazar.

Farni charita Litomysl v roce 2010 usporadala v Lidovém domé 2 odborné konference pro
zdravotni sestry akreditované Ceskou asociaci sester.
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Lidovy diim

Velky spolecensky sal, jehoZ soucasti je i napojovy bar, byl také pronajiman mistnim
spolkim a organizacim k poradani dalSich spoleéenskych akci. Tyto organizace zde
poradaly plesy, prezentace, prednasky, schiize a divadla pro Skoly a verejnost.

V Lidovém domé se v roce 2010 uskutecnilo 87 zkousek hudebnich orchestrd a skupin.
Celkem byl Lidovy diim verfejnosti k dispozici 254 dni v roce a v téchto dnech jej navstivilo

vice nez 9 800 osob.

Ekonomické udaje za rok 2010

Ekonomické Odaje za rok 2010 LD

Mzdové naklady 549744
Opravy a udrfovani budovy 64 755
Ochranné pomicky, éisticl a reZijni material 71862
Provozni sluzby, honorare, telefon, pradelna, 506 387
Nakup potravin (bar) 155464
Energetické naklady (plyn elektfina, voda - bez rest.) 140122
Vybaveni stfediska - pofizeni DDHM 64 294
Dan z nemovitosti 22948
Pojisténi budovy 29142
Odpis budovy 122 349
Prispévky pro ostatni organizace 40100
Ostatni provozni naklady 89464
Naklady celkem 1856 631
Prispévek mésta Litomyil na provoz 43 500
Najem restaurace a biliard klubu 302458
Vstupné z akei pofddanych Lidovym domem 410494
Pronajem salu - prodejni akce 217 607
Pronajem salu - spolegenské akce a zkousky 205114
Triba za prodané potraviny v baru 288 866
Ostatni prondjmy 255940
Prispévky od fyzickych osob 156 847
Ostatni vynosy 76468
Prispévek TKS 20600
Vynosy celkem 1983 894
Hospodaisky vysledek 127 263
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Trikrdlova sbirka

Trikrédlova sbirka

Jak je jiz nejen na Litomyslsku tradici, i v roce 2010 vysli na zacatku ledna do ulic tfi
krdlové. Ti v ramci Trikrdlové sbirky, kterd je poradana Charitou Ceskd republika, v
doprovodu vedoucich nabizeli moZnost do shirky pfispét a rozdavali lidem radost a
drobné darky.

V nasem regionu v tomto roce koledovalo celkem 71 skupinek; 29 z nich pfimo v Litomysli
a dalsich 42 skupin v okolnich obcich.

Vytézek Trikralové sbirky v Lito-
mysli byl uréen predevsim na pod- Trikrélovd sbirka
poru terénni Pecovatelské sluzby,

Benatky TE91 KE
zakoupeni  dalsich  modernich Bohuriovice 7067 Ki
kompenzacnich a rehabilitaénich =~ Cerekvice (Buina) 8431 ke

o 0.y Cista 21131KE
pomcek do Pljcovny a na provoz Horky 1072k
Strediska respitni péce lJindra. Chmelik 6472 Ke
Pfiblizné desetina vynosu sbirky je t’:‘: (Mendryka, Gajer) 1:;:::;
tradicné uréena na humanitarni Makov 16012 K
pomoc do zahranici. Mikuleé 4512 KE

Maoragice 12122 KE

. L . Néméice 7598 KE
Véem  kolednikim a darcim Novi Sidla (Sedliftka) 4729 KE
srdecné dékujeme. Ostry Kamen 1843 ke

Ridky 1630 K

Rikovice 3040 KE

Sedlisté 4208 KE

Strakov TEISKE

Trsténice 18113 KE

Triek 4310 KE

Ujezdec 2158 KE

Vidfdry 1410 KE

Celkem za obce 164 005 KE

Mésto Litomy3l 152 886 KE

Celkem 316 891 KE
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Ekonomika

Ekonomika

ROZVAHA (Bilance) ke dni 31. 12. 2010 (v celych tisicich K¢)

1.1.2010 31.12.2010)
A Dlouhodoby majetek celkem 2707 2 831
1. Olouhodaky nehmotny majetek
1. Diouhodoby hmotny majetek 4583 4 759]
Pozemky
Stavby 3 398 3 398
e movité veci 1185 1361
(L8 Dlouhedoby finanténi majetek
V. Oprivky k dlouhodobému majetki -1752 -2129
(Opravky ke stavham -1232 -1347
Opravky k sam. mov. vécem a souborim mov.véc -520 -782]
z B Kritkodoby majtek celkem 3499 3 840
E I Zdsoby celkem 32 34
3 1l Pohleddvky celkem 714 828
z Ddbiratelé 495 527
= Poskytnuté provozni zalohy 205 275
Jiné pot a 14 25]
Daf z pidané hodnoty a 0
. Kratkodoby finanéni majetek celkem 2678 2 BR2|
Pokladna 56 101
[Ceniny 32 [
Uéty v bankach 2590 2713
'S Jina aktiva celkem 75 34
Niklady piittich obdobi 44 34
PFijmy pfistich obdobi 31 &0
[AKTIVA CELKEM 6330 6 468]
A Vlastni zdroje celkem 4417 4 920/
8 Iméni celkem 2712 2 815]
Vlastni jméni 2712 2 815
Fondy
1. Vysledek hospodareni celkem 2162 2417
et wsledku hospodateni 255
Vysledek hospodafeni ve schval fizeni 593
Ner eleny zisk, a3 rtrata 1569 2 162
B Cizi zdroje celkem 889 1410
I Rezervy celkem
5 1. Dlouhodobé zavazky celkem
é . Krdtkodobé zravazky celkem 1091 905,
: Dodavatelé 108 266
% Ostatni zavazky
a i 480 308|
Zavazky k institucim socidinfho a zdravotniho zabezpefeni 246 159]
Dan z prijmd 100 21
Daf z pridané hodnoty (3] 45,
Dohadné Géty pasival 89 106
(Ostatni primé dané
Jiné zdvazky
. Jind pasiva celkem 365 331
ydaje pristich obdaobi 102 68|
Vynosy prittich obdobi 263 263
PASIVA CELKEM 6 330 6 468
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Vykaz zisku a ztraty ke dni 31. 12. 2010 (v celych tisicich K¢)

Hlavni Einnost Hospodaiska dinnost
A NAKLADY CELKEM 9 807 2111
I Spotfebované ndkupy celkem 1291 62)
Spotfeba materidlu 243 179
Spotfeba energie 118| 327
Spotfeba ostatnich neskladovatelnych dodavek 169|
Prodané zboli 63| 156
[ Sluiby celkem 1225 S80)
Opravy a udriovani 76| 65|
Cestovng 18| 1]
Niklady na reprezentaci 7] 5
= Ostatni sluiby 1124 509
g 1. (Osobni néklady celkem 6920 S0
o Mzdové néklady 5082 451
g Zik & socidlni pojisténi 1 700) 118
x Zakonneé socialni naklady 138 13
= Ostatni socidlni naklady
V. Dané a poplatky celkem 5| 23
Dafi silniéni 5
Dari z nemovitosti 23
V. Ostatni ndklady celkem 111 104
Manka a tkody 66
liné ostatni naklady 111 35|
V. Odpisy, prodany majetek 255 123
Odpisy 255 123
Wil 2 prispévky celkem 40)
P = Clenske pii:
B VYNOSY CELKEM 9 874 2299
I Triby za \c'Iastrli-w\i'kcm\.I a za zhodi —
Triby z prodeje sluzeb 5 139 1678
Triby za prodané zbol 63 289
Il Zmény stavu vnitroorganizaénich zasob
=
=] Il Aktivace celkem
E IV, Ostatni vinosy celkem 22 65
% Uroky
E Zuctovani fondd
Jiné ostatni vynosy 22 65|
W, Triby z prodeje majetku
V. Pfijaté pfispé celkem 160} 203
FFijaté prispévky dary 160 203
Vil Provozni dotace celkem 4 490 0]
Provozni dotace 4 490 60
HOSPODARSKY VYSLEDEK 255
za rok 2010

Vyrok auditora:
Podle mého nazoru ucetni zavérka zobrazuje vérné ve vSech vyznamnych ohledech aktiva,
zdvazky a vlastni jméni Farni charity LitomySl ke dni 31.12.2010 a vysledek jeho

hospodareni za rok 2010 v souladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy.

V Dolnim Ujezdé dne 29.dubna 2011

Ing. Hana Matouskova
auditor, ¢.dekretu 1820



Farni charita Litomys| pro naplnéni svych cild a poslani vdécéné pfijme podporu pro svou dalsi
praci a rozvoj nabizenych sluzeb. Na poskytnuty financni dar ¢i sluzby Vam bude na pozadani
vystaveno potvrzeni o daru (moznost odpoctu od zakladu dané z pfijmu).

Dékujeme Vam.

Farni charita Litomysl

Bélidla 392

570 01 Litomysl

Tel/fax: 461 619 183

Email: charita@lit.cz
www.litomysl.charita.cz
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