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Podéekovani

V roce 2009 nas vyznamné podporili:

Ministerstvo prace a socialnich véci
Pardubicky kraj
Mésto Litomysl

Obec Dolni Ujezd
Mésto Lanskroun
Mésto Usti nad Orlici
Mésto Chocen

Mésto Ceska Trebova
Mésto Vysoké Myto
Obec Strakov

Obec Janov

Obec Bucina

Obec Némcice

Urad prace Svitavy
Urad prace Pardubice
Nadace VIA

Jednotlivci:

Marie Benesova Litomysl

Anna Hartmanova Litomysl
David Tichy Litomysl

Marie Vasatkova Litomysl

RNDr. Vladimir Klusofi Dolni Ujezd
Marie Matrasova Prosetin

JUDr. J. Moravka Chocen

V. Petruccova Praha

Zdenka Vitova Nova Sidla

RNDr. Marie Karska Olomouc
Ing. Hana Matousova Dolni Ujezd

a take vsichni darci Trikralove sbirky 2009.
Dékujeme Rimskokatolické farnosti Litomysl.
Velké podékovani patfi vSem na$im dobrovolnikim a tém, ktefi podpofrili

¢innost Farni charity Litomys| a neprali si byt jmenovani.

DEKUJEME
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Mili pratelé,

uplynul Sestnacty rok cinnosti litomyslské Farni charity a zde je nova vyrocni
zprava. Jako kazdoro¢né, tak ani letos nemlzZe obsahnout vSechny udalosti, které
se odehraly na vSech sedmi stfediscich. Zase mlze obsahovat jen prirez
kazdodenni praci, kazdodenni obétavosti, kazdodennimi starostmi i radostmi.
A tak na nasledujicich strankach najdete detailni predstaveni téchto stredisek
asluzeb, které poskytuji, i to, jak ekonomicky hospodafi. Seznamite se
s nejvyznamnéjsimi zménami, které se v minulém roce odehraly. Pozadali jsme
také nase dobrovolniky, pracovniky i pratele, aby se s Vami podélili o své
zkuSenosti a myslenky. Casto jste se nas ptali a ptate na rizné informace ohledné
poskytovanych sluzeb, zajima Vas, s jakym vysledkem probéhla Trikralova sbirka
a jak je nalozeno s jejim vytézkem. | tyto informace - stejné tak jako nové
fotografie - zde urcité najdete.

Rada bych na tomto misté ze srdce podékovala vsem, ktefi se primo nebo
nepiimo podileji na dobré praci, na kvalitnich sluzbach a na kazdodennim chodu
celé cinnosti Farni charity. Podékovani patfi také vsem, ktefi nasi praci jakkoliv
podporuji.

Dékuji Vam!

Bc. Markéta Bélohlavkova
reditelka Farni charity Litomysl



Chanta
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O nas

Farni charita (FCH) Litomysl pGsobi na Litomyslisku od 8.unora 1993, tedy vice
nez Sestnact let. Ma statut cirkevni pravnické osoby; jejim zfizovatelem
je Biskupstvi kralovehradecké. Je clenem sité nestatnich neziskovych organizaci,
sdruzenych v Charité CR, ktera je nejvétsim nestatnim poskytovatelem socialné
zdravotnich sluzeb v Ceské republice. Charita CR je rovnéz dlouhodobym
organizatorem nejvétsi dobrovolnické akce v CR - tradicni Trikralové sbirky.

Program charity - pomoc lidem v nouzi bez ohledu na jejich prislusnost
k rase, narodnosti ¢i naboZenskému vyznani - napliuje Farni charita Litomysl
cinnosti sedmi stredisek:

a) respitni péce Jindra a Denni stacionar pro seniory
b) charitni oSetrovatelska sluzba

c) charitni pecovatelska sluzba

d) pujcovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomicek
e) charitni Satnik

f)  lidovy dim

Nejvlastnéj$im cilem charitnich sluzeb je ochrana ¢lovéka v jeho distojnosti
od poceti az po prirozenou smrt. Tam, kde se ¢lovék ocita v riznorodych situacich
ohrozeni nebo nouze, jsou pracovnici Charity zavazani poskytovat mu Uéinnou
pomoc a zaroven podnécovat jeho samostatnost a schopnosti svépomoci. Socialni
sluzby jsou - v souladu se Standardy kvality socialnich sluzeb - koncipovany tak,
aby podporovaly setrvani potfebnych lidi v jejich domacim prostredi, zachovani
jejich socialnich vazeb, vlastniho Zivotniho stylu i zvyklosti, a pomahaly
predchazet viem formam socialniho vylouceni lidi, ktefi z divodu nemoci, véku i
jiného handicapu prestavaji byt sobéstacni.

Farni charita se od roku 2003 aktivné podilela na projektu Komunitniho
planovani socialnich sluzeb; od roku 2006 byla jednim z hlavnich subjektd,
které podporily zapojeni okolnich obci do spolecného zmapovani potreb
obyvatel regionu a nasledného vytvoreni stfednédobé strategie poskytovani
socialnich sluzeb. Tato spoluprace vyustila v konkrétni rozsifeni nabidky
sluZzeb: jedna se napr. o Stredisko respitni péce Jindra, Méstskou autobusovou
dopravu atd. V roce 2008 prevzala péci o klienty méstské Pecovatelské sluzby,
ktera na podzim tohoto roku ukoncila svou ¢&innost. V souvislosti
s dlouhodobou snahou o vytvoreni nové sluzby - nizkoprahového zarizeni pro
déti a mladez, které ve mésté chybi (NZDM), vstoupila Farni charita v jednani
o partnerstvi sJundkem - svazem skautd a skautek CR v projektu
volnocasovych aktivit organizované a neorganizované mladeze.

Farni charita LitomySl organizuje akreditované vzdélavaci akce pro
registrované zdravotni sestry.






Stredisko Respitni péce Jindra
a denni stacionar pro seniory

Kontakt:

Mgr. Ludmila Chadimova, vedouci
Tel: 731,460, 461 619 183

Email: rpjindra@lit.cz

www. litomysl.charita.cz

Adresa: Dukelska 750, 570 01 Litomysl

Respitni péce (RPJ) je moderni koncepce socialni sluzby, ktera podporuje
setrvani lidi se sniZzenou sobéstacnosti v jejich pfirozeném a divérné znamém
domacim prostredi. Jedna se o rodinné resené zarizeni a rodinam, pecujicim o své
blizké je také predevsim urceno. Poskytuje kratkodobé odlehCovaci pobyty
seniorlm a zdravotné postiZenym lidem z Mikroregionu Litomyslsko a celého
Pardubického kraje. Souéasti nabizenych sluzeb je i Denni stacionar pro seniory.

Cilem sluzby je pomoci rodinnym pecovatelim - umoznit jim, aby si od
narocné (a mnohdy dlouhodobé) péce o své blizké odpocinuli, mohli si vyridit
osobni zalezitosti, odjeli na rehabilitacni pobyt ¢i dovolenou a nacerpali tak nové
sily k dalSimu pecovani, nebo napriklad opravili ¢i bezbariérové upravili byt.
Respitni péce dava rodinam jistotu, Ze na narocnou péci nejsou sami. Tato jistota
mnohdy zabrani rozhodnuti o trvalém umisténi seniora Ci postizeného Clovéka do
Ustavu nebo jiného zarizeni. Osoba se snizenou sobéstaCnosti je v této dobé
prechodné ubytovana v RPJ, kde je ji na zakladé pisemné smlouvy poskytovana
potfebna individualni péce.

Stredisko pracuje v trisménném provozu, pecujici tym tvori osm
pracovnikl v socialnich sluZzbach a dva socialni pracovnici. Pobyt je na zakladé
pisemné smlouvy vzdy koncipovan s prihlédnutim na individualni potreby
klienta.

Vas pribsh

Pani P.*,69 let, vyprdvi: ,Starala jsem se doma nepretrzité o svého muze.
Po sloZité a ndrocné operaci se uzZ zcela nezotavil a byl odkdzany na mou péci.
Je to vysoky, statny chlap, méla jsem co délat, abych jej napr. uzdvihla.
Ndsledkem toho se mi samotné stalo, Ze jsem si poranila zdda a musela do
nemocnice. Dostali jsme se tak do sloZité situace - najednou nebyl nikdo, kdo by
se omanZela mohl prechodné postarat. Od sestficek v nemocnici jsem se
dozvédéla o sluzbdch strediska Respitni péce Jindra pri Farni charité v Litomysli.
Kontaktovala jsem vedouci, pani Chadimovou a wylicila ji svou situaci. Brzy jsme
vSechno potrebné zaridily.

6



Libilo se mi, jaké je zarizeni pékné a malé. Bylo to pro mne hodné psychicky
i fyzicky ndrocné - sama jsem na tom nebyla dobre a jesté jsem se trdpila, Ze
jsem muZe méla narychlo svérit do péce nékomu jinému. KdyZ jsem se vrdtila
Z nemocnice, musela jsem jesté absolvovat rehabilitaci a za manzelem jsem do
Jindry dochdzela. Prekvapilo mé a potésilo, jak pékné se o nds starali a manzel
byl klidny a dobre zaopatreny. Byla jsem moc vdécnad a spokojend. “

Ludmila Chadimovd, vedouci RPJ doddvd:“Po dobu jeji rekonvalescence byla
jejimu manzelovi poskytovdna odbornd individudlni péce na zdkladé predem
sjednané smlouvy, kterou jsme spolu sepsaly. KdyZ doslo u pani ke zlepseni
stavu, za manZelem do strediska nejdrive dochdzela a méla tak mozZnost ziskat
nové praktické informace ohledné péce o hendikepovanou blizkou osobu. Rovnéz
méla mozZnost vidét pouZivani riznych rehabilitacnich a kompenzacnich pomdicek,
o kterych drive nebyla dostatecné informovdna. Také se dozvédéla o Pijcovné
rehabilitacnich a kompenzacnich pomdicek, kde si miZe takovou pomdicku
zapujcit do doby, neZ bude vyrizena Zadost o pomicku vlastni. Ackoliv se
nejdrive téZce vyrovndvala s tim, Ze situaci nezvlddla sama, diky této zkusenosti
ziskala potrebny nadhled, dovedla lépe odhadnout své moznosti a schopnosti.
Sluzbu vyuZila opakované.

2009

| v tomto roce mély rodiny, pecujici o blizkého ¢lovéka s hendikepem moznost
vyuzit sluzeb Denniho stacionare pro seniory jako ambulantni socialni sluzby nebo
Respitniho stfediska Jindra pro pobytové odlehCovaci sluzby. Stejné jako v roce
predchozim davaly rodiny prednost sluzbé odlehcovaci pobytové. VyuZilo ji témér
70 rodin k opakovanému kratkodobému pobytu jejich blizké osoby, primérny
vék uzivatele byl 80 let.

AktivizaCni terapeutka pripravovala kazdé dopoledne program nad ramec
béZnych aktivit. Patfilo sem cviceni, trénovani paméti, manualni vyrabéni
dekorativnich predmétli - vse dle individualnich moznosti a schopnosti.
V navaznosti na rocni obdobi a svatky probéhly rizné kulturni a spolec¢enské akce
- vystoupeni déti ze ZUS, détské scholy RKC, vystoupeni sboru CCE, besedy se
zajimavymi hosty atd. BEhem Dne otevrenych dveri bylo mozné si zafizeni osobné
prohlédnout, stejné tak jako po cely rok.

Vramci pétiletého vyroéi fungovani RPJ  usporadala Farni charita
slavnostni setkani, na kterém nechybél naméstek hejtmana Pardubického
kraje Ing. Roman Linek ani krajsky radni, zodpovédny za socialni péci,
Mgr. Miroslav Macela. Oblibeny pisnickar, litomysisky rodak Jiri Bily usporadal
spolecné se Smetanovou Litomysli, o.p.s benefi¢ni koncert na podporu RPJ.

Ve spolupraci s akreditovanou vzdélavaci instituci Marlin, s.r.o, pobocka
Svitavy zarizeni zabezpecovalo praxe uUcastnik( kurzu ,,Pracovnik v socialnich
sluzbach“. Tato vzajemna spoluprace ma vysokou Uroven, studenti jsou
motivovani a samostatni, sdobrym teoretickym zakladem a orientaci
v problematice poskytovatele socialnich sluzeb.




V souladu s napliiovanim Standard( kvality socialnich sluZzeb podporovalo
stfedisko své pracovniky v dalSim individualnim vzdélavani. Mezi akce, které
zastupci RPJ pravidelné navstévuji, patfily i vtomto roce konference (Prazské
gerontologické dny, Soucasnost a perspektiva socialni péce v 21.stoleti) a odborné
kurzy (napf. Sanace rodiny, Individualni planovani atd). Pecujici tym se Gcastnil
superviznich setkani.

Stredisko Respitni péce Jindra pri Farni charité v Litomysli bylo za rok
2009 Méstskym uradem Litomysl, odborem socialni péce nominovano na ,,Cenu
kvality v socialni pééi 2009.“ Tuto prestiZni soutéZ vyhlasuje kaZdorocné
casopis Socialni péce ve spolupraci s Radou kvality CR.

Ekonomické udaje za rok 2009

Respitni péce Jindra a Denni stacionar 2009

Mzdové naklady 2 822 987
Ochranné pom(icky, Cistici a rezijni material 177 886
Sluzby (telefonni poplatky, skoleni, ostatni ) 242 333
Nakup potravin (obédy, vecere atd.) 323 998
Energetické naklady /plyn, elektrina, voda/ 100 096
vybaveni strediska - pofizeni DDHM 131 299
Pojisténi socialnich sluzeb 2 150
Ostatni provozni vynosy 26 973
Najemné 120 247
Naklady celkem 3 947 969
Spoluticast klientt na poskytovanych sluzbach 1227 455
Ostatni provozni vynosy 6 435
Dotace Pardubického kraje na provoz 700 000
Dotace mésta Litomysl na provoz 450 000
Dotace od mést a obci 62 500
Dotace MPSV 1 350 000
Prispévky od fyzickych osob 4 867
Dotace UFad prace Svitavy 104 500
Prispévek Trikralova sbirka 37 562
Vynosy celkem 3943 319
Hospodarsky vysledek -4 650




Pribeh

Mgr. Marcela Bostikova pracuje jako dobrovolnice v Respitnim stredisku
Jindra. V soucasné dobé je na materské dovolené s dcerou Markétkou. Do
stfediska dochazi v pravidelnou dobu 1x tydné. Bohaté praktické zkusenosti
v oblasti profesionalni péce o seniory ziskala béhem pobytu v jizni Anglii
v Bexhillu. Rok pracovala v soukromém zarizeni Peter House. | na zakladé této
zkuSenosti se ale rozhodla nabidnout néco jiného - predevsim svij Cas.

Proc¢ rdda chodim do Jindrovy vily?

Pal druhého roku chodim navstévovat lidi v Jindrové vile. Pro duchovniho
patri navstévy starych a nemocnych lidi takrka k povinnostem, mad své specifické
postaveni. Co ale miZe nabidnout ¢lovék mlady, v rozkvétu sil, ¢lovéku o tolik
Zivotné zkusenéjsimu, nemocnému a vétsinou mnohostranné bolavému? Jak md
mluvit o Bohu, aby jeho slova byla pravd a ne jen frdzi? Ta propast se nékdy zda
byt hluboka...

KaZdou stredu odpoledne tedy stoupdm nahoru a preji si jediné: Pane BoZe,
dej, abych tam k nécemu byla... Nic vic. Mdm zkuSenost, Ze kdyZ jsem si néco
napldnovala, skoncilo to fiaskem a naopak, bez velkolepych priprav to bylo prdvé
ono - doslo k hlubokému lidskému setkdni. Ale pokaZdé zacindm znova, pokazdé
mdm prdzdné ruce, pokazdé to je poprvé...

Bylo by krdsné mit pfipraveny scéndr a zaskrtdvat si splnéné Ukoly, tak, aby
s kaZzdym odskrtnutym bodem by ndm byl Bih bliZ! Tak krdsné by se dalo salit své
svédomi! V nic takového ale nevérim, nebyl by to Blh, kdo by se ndm takto
Zjevoval.

Naopak, hluboce prozZivém Bozi pritomnost, kdyZ mé to nuti jit ze sebe ven,
prekondvat svij strach, obavy, meze, otevirat se navzdory riziku neprijeti,
vysméchu... Bylo by prece jednodussi zistat doma. Ale citim, Ze prdvé v tomto
prekondvani je se mnou Bah.

Chodim tedy do Jindrovy vily za Bohem. Jsem zvédavd, jestli se vyjevi, jak
odpovi, jestli to pochopim. Mluvim s lidmi a snazim se deSifrovat Jeho stopy - ze
sdilenych radosti i strasti, ze vzpominek na uplynulé i z reality soucasnosti.
Nékdy hovorim celé hodiny, jindy jen poslouchdm, néekdy je impulsem pritomna
pecovatelka, jindy nedélam vibec nic a presto k tomu nejzdkladnéjsimu setkani
dojde. Idedlem je, kdyZ odchdzim a midj odchod znamend jen nepatrné naruseni
probihajici pratelské komunikace - to je pak pro mé odména a krdsa, zdzrak.

Priste prijdu zase.

Marcela Bostikova







Charitni osetrovatelska sluzba

Kontakt:

Marcela Renzova, vrchni sestra
Tel: 603 938 994, 461 618 400
Email: chos@lit.cz

www. litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392,570 01 Litomysl

Charitni oSetrovatelska sluzba (CHOS) zajistuje ve spolupraci s oSetrujicim
lékarem a rodinnymi prislusniky komplexni péci o nemocného (Home Care) v jeho
domacim znamém prostredi. Je urcena chronicky i akutné nemocnym. Odbornou
osetrovatelskou sluzbu zabezpecuji registrované zdravotni sestry dle indikace
prislusného osetfujiciho |ékare - aplikace injekci, inzulinu, prevazy, odbéry
glykémie, péce o stomie, katetry, odbéry biologického materialu, odbornou
pohybovou aktivizaci pacientd, dechova cviceni, oSetfeni pomoci pFistroju aj.

Charitni oSetrovatelskd sluzba je nejstarSim strediskem Farni charity
Litomysl, plsobi na Litomysisku od jejiho zaloZeni v roce 1993. Tym CHOS
tvori registrované zdravotni sestry s rtiznou specializaci. Stfedisko ma staly
dispecink a zazemi v historické budové Lidového domu. Sluzba je podle
dohody dostupna 24 hodin denné sedm dni v tydnu vcéetné svatkl a nabizi tak
ucinnou alternativu ustavni lécby. Veskera zdravotni péce je hrazena ze
zdravotniho pojisténi pacienta.

2009

Tym CHOS v roce 2009 zajistoval odbornou komplexni pécéi celkem o 262 osob
ve mésté Litomysl a jeho spadovych obcich. Poskytovana péce byla s rodinou
uzivatele planovana v uzké spolupraci se strediskem Charitni pecovatelské
sluZzby a Pujéovnou rehabilitacnich a kompenzacnich pomicek.




Zdravotni sestry CHOS se vroce 2009 nadale pravidelné vzdélavaly na
odbornych konferencich a akreditovanych specializaénich kurzech Narodniho
centra oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(i v Brné.

Vedouci tym pracoval na standardech osetrovatelské péce, které slouzi jako
nastroj dalSiho zvySovani kvality poskytované péce, umoziuji objektivni
hodnoceni a zajistuji bezpeci kazdého klienta. Stale je treba se rychle adaptovat
na zmény, souvisejici s poskytovanim sluzeb - napr. preména kodovani
zdravotnich Ukon(, zdokonalovani a systemati¢nost dokumentace a jeji evidence
apod.

V roce 2009 probihala jednani se zdravotnimi pojistovnami o rozsireni
sluzeb o tzv. Domaci hospicovou péci. Jedna se o navazné profesionalni
poskytovani odborné péce o nevylécitelné nemocné a jejich rodiny ve vlastnim
socialnim prostfedi a dal$i umoznéni uzavrit zivot distojné doma v kruhu svych
blizkych. Na tuto sluzbu se vaze dalsi specializované vzdélavani zdravotnich sester
a dovybaveni strediska.

Ekonomické udaje za rok 2009

Charitni osetrovatelska sluzba (CHOS) 2009

Mzdové naklady 2 323 941
Zdravotni material 182 491
DDHM, reZijni material a ochranné pomucky 137 795
Sluzby (telefonni poplatky, skoleni, sterilizace) 118 581
Pojisténi vozidel a provozu 54 862
Naklady na PHM /benzin/ 104 966
Opravy motorovych vozidel 15 007
Odpisy motorovych vozidel 103 207
Najemné 100 000
Silnicni dan 3345
Ostatni provozni naklady 2 502
Naklady celkem 3 146 697
Trzby od zdravotnich pojistoven 3534224
Prodej zdravotniho materialu 21 473
Prodej osobniho auta 80 000
Nahrady $kod zaméstnancu 400
Prispévky od fyzickych osob 52 296
Prispévek Trikralova sbirka 69 385
Vynosy celkem 3757778
Hospodarsky vysledek 611 081
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Charitni pecovatelska sluzba

Kontakt:

Bc. Irena Hudcova, vedouci

Tel: 605 156 882

Email: chps@lit.cz

www. litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392,570 01 Litomysl

Charitni pecovatelska sluzba (CHPS) podporuje setrvavani osob
s hendikepem v jejich pfirozeném domacim prostredi, ackoliv se pro né rada
Cinnosti spojena spéci o vlastni osobu ¢i o domacnost stava obtizné
zvladatelnou - at’ uZ z divodu vysokého véku, zdravotnich obtiZi nebo uréitého
stupné postizeni.

Jedna se o jedinou profesionalni terénni pecovatelskou sluzbu ve mésté
Litomysl a jeho okoli. Sluzba CHPS je dostupna v pracovni dny od 7 do 15,30
hodin, po vzajemné dohodé i v jiny ¢as. Sluzbu zajistuje tym zkuSenych
pecovatelek; kazdému uzivateli sluzby je pridélena jedna klic¢ova pracovnice,
ktera se stara o plnéni dle predem sjednaného individualniho planu.

Nabidku sluzeb tvori zakladni Cinnosti pecovatelské sluzby dané zakonem
¢. 108/2006Sh., jako napf. pomoc pfi zvladani béZnych (Gkon( péée o vlastni
osobu a hygienu, pomoc pri zajisténi a podani stravy, pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti a zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim, doprovod
k lékari a dalsi.

2009

V predchozim roce 2008 CHPS fakticky prevzala péci o klienty méstské
Pelovatelské sluzby, ktera na podzim roku 2008 ukonéila svou cinnost.
V souvislosti s tim CHPS zaznamenala narlst poctu nové uzavienych smluv o 72%.
Bylo nutné rozsirit tym pecovatelek a zajistit jejich mobilnost v pééi o témér
80 klientd. V roce 2009 byl diky pfispévku z vytézku Trikralové sbirky zakoupen
osobni automobil Skoda Roomster. Agentura Kompakt, s.r.o. v ramci projektu
»Socialni automobil“ zapljéila pro cinnost CHPS osobni automobil Renault
Kangoo. Jedna se o celorepublikovy charitativni projekt, v ramci kterého si
regionalni firmy kupuji reklamni plochy na tzv. socialnim automobilu a prispivaji
k vybaveni vozového parku neziskovych organizaci, poskytujicich socialni
a socialné-zdravotni sluzby.
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Ekonomické udaje za rok 2009

Charitni pecovatelska sluzba (CHPS) 2009

Mzdové naklady 848 989
DDHM, rezijni material a ochranné pomicky 179 529
Sluzby (telefonni poplatky, skolent) 106 310
Pojisténi vozidel a provozu 16 086
Naklady na PHM /benzin/ 20 468
Opravy motorovych vozidel 13 500
Odpisy motorovych vozidel 108 221
Najemné 65 037
Silni¢ni dan 864
ostatni provozni naklady 6 849
Naklady celkem 1 365 853
Spoluticast klientd na poskytovanych sluzbach 240 107
Dotace MPSV 230 000
Dotace mésta Litomysl na provoz 658 411
Dotace od obci 12 620
Prispévky od fyzickych osob 1 000
Dotace UP 57 800
Dotace Pardubicky kraj 100 000
Trikralova sbirka 63 136
Ostatni vynosy 2727
Vynosy celkem 1 365 801
Hospodarsky vysledek -52

Z historie

Pocatky sluzby CHOS a CHPS nebyly jednoduché. Bylo nutné si vypéstovat
divéru od ostatnich, zejména od lékart a zdravotnich pojistoven. Na samém
zacdtku dochdzely sestry ke klientGm za kaZdého pocasi pésky nebo jezdily na
kole. Postupné bylo mozné pecujici tym vybavit mobilnimi telefony a strediska
osobnimi automobily, diky kterym byla sluzba rozsifena i do spddovych obci
meésta Litomysle. Nyni zdravotni sestry dojizdéji za pacienty napr. i do téchto
obci: Cistd, Trsténice, Chmelik, Karle, Mendryka, Janov, Bendtky, Strakov,
Suchd, Pazucha, Gajer, Sedlisté, Kornice, ﬁidky, Horky, Bohuriovice, Nova Sidla,
Cerekvice nad Loucnou, Nedosin, Pekla, Trzek, Vikov, Clupek, Némcice, Pudilka,
Pohodli, Novd Ves, Rikovice, Visiiary, Ujezdec, Morasice, Suchd Lhota, Chotovice,
Priluka a to dle lékarskych indikaci i nékolikrdt denné.
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Pujcovna rehabilitacnich
a kompenzacnich pomucek

Kontakt:

Bc. Irena Hudcova, vedouci

Tel: 605 1 56 882

Email: chps@lit.cz

www. litomysl.charita.cz

Adresa: Bélidla 392,570 01 Litomysl (Zména adresy)

Pdjc¢ovna rehabilitacnich a kompenzacénich pomicek je uréena vsem lidem,
kteri k zarazeni do aktivniho Zivota nebo ke zkvalitnéni svého Zivota potrebuji
kompenzaéni nebo rehabilitaéni pomlcky. Jedna se predev§im o lidi se
zdravotnim postizenim, po Urazu, seniory a jejich rodinné prislusniky ¢i pecujici
osoby.

Pomitcky z pujcovny maji za ukol pfedevsim pokryt dobu po propusténi ze
zdravotnického zarizeni nebo po nahlém zhorseni zdravotniho stavu, nez bude
klientovi bezplatné poskytnuta pomicka zdravotni pojistovnou. Nékdy také
klient potrebuje pomicky pouze na prechodnou dobu nutnou
k rekonvalescenci po urazu.

Soucasti sluzby je informacni pomoc (poradenstvi pfi vybéru nejvhodnéjsi
pomUcky, poskytovani informacnich materiali nebo zprostfedkovani pFimého
kontaktu s prodejci, pripadné s vyrobci rehabilitaénich a kompenzacnich
pomticek).

Pribéh poskytovani sluzby:

Klient nebo jeho zastupce kontaktuje (osobné, telefonicky, e-mailem,
popf. postou) vedouci Pijcovny s pozadavkem na zapUjéeni pomdcky. Poté je na
zakladé jeho obcanského prikazu sepsana Dohoda o zapujceni pomucky. Viechny
tyto dokumenty podepiSe a obdrzi jejich kopie. Je zaskolen v pouzivani pomucky.
Pomucka mize byt zaplj¢ena na neomezené dlouhou dobu, podle potfeb klienta.
Pfi navraceni je pomucka zkontrolovana pracovnikem (zda nebyla poskozena a zda
je kompletni a cistd), poté je vydezinfikovana a prohlédnuta z hlediska funkénosti
a bezpeénosti.




2009

SluZeb pajcovny v roce 2009 vyuZilo témér 80 rodin. Nejvétsi zajem byl
o polohovaci lizka, toaletni kfesla, choditka, sedacky do vany a mechanické
voziky.

Ekonomické udaje za rok 2009

Pujcovna rehabilitac¢nich pomucek 2009

Mzdové naklady 32 686
Vybaveni stfediska - pofizeni DDHM (nové pomucky) 159 866
Sluzby (telefonni poplatky, $koleni, opravy pomucek) 54 187
Pojisténi privésu 237
Naklady celkem 246 976
Spoluticast klientd na poskytovanych sluzbach 80 392
Dotace MU Litomysl 38 088
Trikralova sbirka 74 689
Nadace VIA 70 000
Vynosy celkem 263 169
Hospodarsky vysledek 16 193

Charitni satnik

Charitni Satnik se nachazi v suterénu historické budovy Lidového domu.
Prijima zdarma pouzité odévy, které lidé jiz ze svych satnik( vyradili. Vytfidéné
odévy jsou odvazeny do centralniho republikového skladu Diakonie Broumov,
odkud je podle potfeby expedovana humanitarni pomoc do zemi tretiho svéta.
Satnik zdarma poskytuje odévy lidem bez domova a socialné potfebnym.

Satnik je otevFen v pondéli dopoledne od 9.00 do 11.00 hodin a odpoledne od
14.00 do 16.30 hodin a ve stfedu od 9.00 do 11.00 hodin.

2009

Vroce 2009 se na dcinnosti Satniku podilelo patnact dobrovolnic,
dlouhodobych spolupracovnic Farni charity. Jejich rukama za rok 2009 proslo
a bylo vytfidéno priblizné Sestnact tun odévl. Obleceni bylo zdarma poskytnuto
témér stovce socialné potrebnym lidem z Mikroregionu.






Lidovy dum

Kontakt:

Vedouci Lidového domu: Hana Sauerova
Telefon: 731 460 663, 461 619 183
E-mail: lidovydume@lit.cz

Adresa: Bélidla 392, 570 01 Litomysl

Kromé poskytovani sociadlnich a socialné - zdravotnich sluzeb provozuje
Farni charita Litomysl spolkovy Lidovy diim. Ten - kromé provozniho zazemi
FCH - slouzi jako funkéni zazemi pro aktivity mistnich spoleéenskych,
kulturnich, zajmovych a sportovnich organizaci, spolkii a cirkvi a jejich
organizaci, které prispivaji k zachovani tradic a upevnuji lokalni identitu
a mezilidské vztahy. Tato c¢innost ma vice neZz osmdesatiletou tradici - za
timto Ucelem byla stavba v letech 1921-1922 na podnét mnoha spolki
vybudovana. Jedna se o posledni stavbu ve stylu novorenesance s prvky
modernismu a secese ve mésté. Je zapsana v seznamu kulturnich pamatek CR.

2009

V roce 2009 Lidovy dim poradal celkem 53 spolecenskych akci pro verejnost.
Jednalo se napf. o koncerty, taneéni zabavy, tanecéni kurzy ¢i Odpoledni ¢aje pro
drive narozené - periodicky se opakujici spoleenské setkani, jejimz smyslem je
vytvéret prileZitosti pro spolecensky Zivot senior.

Ve velkém sale se konaly 4 odborné konference pro zdravotni sestry, poradané
Farni charitou Litomysl. Uskutecnilo se zde 43 zkousek Litomyslského
symfonického orchestru a 78 zkousek nékolika hudebnich seskupeni. Dle platného
ceniku byl velky sal s napojovym barem i konferencni salonek vyuzivan k dalsim
firemnim, spoleCenskym ¢i obchodnim akcim. Najem od poradajicich firem
pomaha financovat provoz a opravy budovy Lidového domu. Lidovy dim byl v roce
2009 pro navstévniky otevien celkem po 287 dnd.

V ramci oslav vyroci 750 let povyseni LitomySle na mésto probéhla vystava
o historii a soucasnosti spolkového Lidového domu a Farni charity. Byl vydan
Sbornik, zachycujici stavbu Lidového domu a nasledny bohaty rozvoj spolkového
zivota se zajimavymi dobovymi fotografiemi. Byla realizovana vystava vitéznych
portrétnich fotografii z fotografické soutéze, vyhlasené Charitou Opava.



Ekonomické udaje za rok 2009

Lidovy dim 2009

Mzdové naklady 728 210
Opravy a udrzovani budovy 15 354
Energetické naklady (plyn, elektfina, voda - bez restaurace) 217 588
Porizeni DDHM 41 845
Provozni sluzby, honorare, telefon, postovné, pradelna 649 738
Rezijni material 52 191
Nakup potravin - bar 246 035
Dan z nemovitosti, darovaci dan 22 669
Pojisténi budovy 17 929
Odpis budovy 122 149
Prispévky pro ostatni organizace 65 811
Ostatni provozni naklady 12 086
Naklady celkem 2 191 605
Prispévek mésta Litomysl na provoz 59 000
Najem restaurace a Billiard klubu 304 325
Vstupné z akci poradanych Lidovym domem 600 085
Pronajem salu - prodejni akce 218 783
Pronajem salu - spolecenské akce a zkousky 236 217
Trzba za prodané potraviny v baru 464 242
Uroky z bankovnich G¢td 422
Ostatni pronajmy 139 388
Prodej textilu do sbéru z Satniku charity 3613
Prispévky od fyzickych osob 145 520
Prispévek Trikralova sbirka 33 809
Ostatni vynosy 2781
Vynosy celkem 2 208 185
Hospodarsky vysledek 16 580




Trikralova sbirka

V sobotu 10.ledna 2009 se v Litomysli
a pridruzenych obcich uskutecnil jiz devaty
rocnik tradi¢ni Trikralové sbirky. TFikralova
sbirka poradana Charitou CR je nejvétsim
dobrovolnickou akci v Ceské republice. Ro¢né
se do ni v celé Ceské republice zapojuje pres
50 tisic dobrovolniki a v zapeceténych
pokladnickach kolednici rocné nashromazdi
castku pres 50 milion( korun.

Vytézek Trikralové sbirky v Litomysli byl dle predem schvaleného zaméru
urCen predevSim na zajisténi mobility Charitni oSetfovatelské sluzby
(CHOS) a Charitni pecovatelské sluzby (CHPS).

Benatky 6 478 KC Celkem za obce 153 192 Kc
Bohunovice 4980 K¢ Mésto Litomysl 150 999 Kc
Cerekvice 8 801 K¢ CELKEM 304 191 K¢
Cista 20 879 K& Skupinek 68
Clupek 2 510 K¢ Pocet spolupracovniki 300
Horky 3 420 K¢

Janov 16 690 K¢

Makov 16 316 K¢

Mikulec 3183 K¢

Morasice 9 125 K¢

Némdcice 4299 K¢

Nova Sidla 7 039 K¢

Ridky 805 K¢

Rikovice 3734 K¢

Sedlisté 4133 K¢

Strakov 8 112 K¢

Chm?hk, 6 495 KS Vsem kolednikim, darcam
Ostry Kamen 2 150 K¢ a spolupracovnikiim za jejich obétavou
Trsténice 17 777 K¢ pomoc pripravé a organizaci dalSiho
Trzek 4109 K& ro¢niku Trikralove sbirky
Ojezdec 2 157 K& ze srdce dékujeme.




Ekonomika

ROZVAHA (Bilance) ke dni 31. 12. 2009 (v celych tisicich K¢)

1.1.2009 31.12.2009
A Dlouhodoby majetek celkem 2707 2 831
l. Dlouhodoby nehmotny majetek
I Dlouhodoby hmotny majetek 4125 4583
Pozemky
Stavby 3398 3398
Samostatné movité véci 727 1185
Il Dlouhodoby finan¢ni majetek
V. Opravky k dlouhodobému majetku -1 418 -1752
Opravky ke stavbam -1116 -1232
Opravky k sam. mov.vécem a souboriim mov.véci -302 -520
3 B Kratkodoby majtek celkem 2599 3 499
= & Zasoby celkem 35 32
: 1l Pohledavky celkem 381 714
E Odbératelé 246 495
< Poskytnuté provozni zalohy 180 205
Jiné pohledavky 20 10
Dan z pridané hodnoty -65
1Il. Kratkodoby finanéni majetek celkem 1767 2678
Pokladna 99 56
Ceniny 57 32
Uity v bankach 1611 2590
V. Jina aktiva celkem 416 75
Naklady pristich obdobi 385 44
PHjmy pristich obdobi 31 31
AKTIVA CELKEM 5 306 6 330
A Vlastni zdroje celkem 4 417 4920
. Jméni celkem 2 850 2712
Vlastni jméni 2 850 2712
Fondy
I Vysledek hospodareni celkem 1567 2208
Ucet vysledku hospodareni 639
Vysledek hospodareni ve schval.fizeni 192
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata 1375 1569
B Cizi zdroje celkem 889 1410
I Rezervy celkem
Z Il Dlouhodobé zavazky celkem
= I. | Kratkodobé zavazky celkem 771 1045
: Dodavatelé 113 108
5 Ostatni zavazky
X Zaméstnanci 351 480
Zavazky k institucim socialniho a zdravot. zabezpeceni 158 246
Dan z pFijmu 23 54
Dan z pridané hodnoty 68
Dohadné Ucty pasivni 126 89
Ostatni pfimé dané
Jiné zavazky
V. Jina pasiva celkem 118 365
Vydaje pristich obdobi 58 102
Vynosy pristich obdobi 60 263
PASIVA CELKEM 5 306 6 330
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Vykaz zisku a ztraty ke dni 31. 12. 2009 (v celych tisicich Kc)

Hlavni ¢innost

Hospodarska ¢innost

A NAKLADY CELKEM 8 460 2 631
1. Spotrebované nakupy celkem 1095 908
Spotieba materialu 809 253
Spotreba energie 105 408
Spotreba ostatnich neskladovatelnych dodavek 126
Prodané zbozi 53 247
I Sluzby celkem 1077 730
Opravy a udrzovani 29 15
Cestovné 19 3
Naklady na reprezentaci 13 6
Z Ostatni sluzby 1016 706
é Il. | Osobni néklady celkem 5977 759
o Mzdové naklady 4 452 598
é Zakonné socialni pojisténi 1391 147
4 Zakonné socialni naklady 134 14
B Ostatni socialni naklady
IV. | Dané a poplatky celkem 4 23
Dan silni¢ni 4
Dan z nemovitosti 23
V. Ostatni naklady celkem 96 22
Dary
Jiné ostatni naklady 96 22
VI. | Odpisy, prodany majetek 211 123
Odpisy 211 123
VII. | Poskytnuté prispévky celkem 66
Poskytnuté ¢lenské prispévky
Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost
B VYNOSY CELKEM 7 407 2190
1. Trzby za vlastni vykony a za zbozi
Trzby z prodeje sluzeb 4974 1771
Trzby za prodané zbozi 61 465
I Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob
é Ill. | Aktivace celkem
o IV. | Ostatni vynosy celkem 10 3
S Uroky
§ Z(¢tovani fonda
z Jiné ostatni vynosy 10 3
V. Trzby z prodeje majetku 80 4
VI. | Prijaté prispévky celkem 216 253
Prijaté prispévky dary 216 253
VII. | Provozni dotace celkem 3726 167
Provozni dotace 3726 167

Hospodarsky vysledek za rok 2009 byl 639 000 K¢

Zprava nezavislého auditora:

Die_méito_ndzora,
zobrazuje aktiva a

dcefni _givéria lt’ m’rh vy fm.vmmh elledech vérné

31.12.2009 vsouladu se zikony a_itcetnimi _predpisy, plainini v Ceské

republice,

V Dolnim Ujezd3 dne 11kvatna 2010

Ing Hana Matoudova
auditor €.d.1320
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Charita

Ceska republika

Farni charita Litomysl pro naplnéni svych cili a poslani vdé¢né prijme podporu pro svou
dalsSi praci a rozvoj nabizenych sluzeb. Na poskytnuty financni dar ¢i sluzby Vam bude
na pozadani vystaveno potvrzeni o daru (moznost odpoctu od zakladu dané z prijmu).

Dékujeme Vam.

Farni charita Litomysl

Bélidla 392

57001 Litomysl

Tel/fax: 461 619 183

Email: charita@lit.cz

www. litomysl.charita.cz

C.0.: 201505494/0600 GE Money Bank, a.s.



