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Farni Charita Charitni domov Mendryka

Mendryka 1

Lit()mygl 570 01 Litomy3

tel.: +420 732 160 202
e-mail: mendryka@lit.hk.caritas.cz
www.litomysl.charita.cz

Vazeni navstévnici, mili hosté,

vitdme vds v Charitnim domové Mendryka (dale jen ,,Domov*“), pobytovém zafizeni
pro seniory provozovaném Farni charitou Litomysl. Vazime si toho, Ze prichazite a
navstévujete své blizké, zde toho ¢asu Zijici. V této souvislosti vas prosime, abyste
se seznamili s Navstévnim radem a dodrzovali niZze stanovena pravidla. V ptipadé
potreby se nevahejte obratit na pracovniky Domova.

NAVSTEVNI RAD

Domov se nachazi v arealu, ktery od roku 1969 spravuji sestry Spolecnosti Dcer
krestanské lasky svatého Vincence de Paul. Komunita sester zde obyva prostor
byvalé Skoly, poskytuje zdzemi pro duchovni cviéeni. Prosime vas o respekt
k soukromym prostoram sester a dodrzovani klidu v celém arealu.

Cas navstév
Navstévy obyvatel jsou mozné kterykoliv den v tydnu. Doporuceny ¢as pro navstévy
je mezi 10. a 19. hodinou.

MoZnost navstév mlize byt z opodstatnénych divod(li omezena nebo zrusena (napf.
v dobé chfipkové epidemie, nenadalé havarijni situace apod.). Informaci se
v takovém pripadé dozvite na pisemné formé u vstupu do zafizeni, na webovych
strankach Farni charity Litomysl nebo si ji Ize ovéfrit telefonicky u vedouci nebo
socialni pracovnice. Za téchto podminek radi pomuzeme zprostiedkovat alespon
videohovor.

Vstup do Domova

Areal Domova je oplocen. Vstup do arealu je mozny pres vstupni branku. Parkovat
Ize pfimo v arealu, na dvore Domova. Pokud je brdna a branka do arealu zavrena,
zazvonte na zvonek , Navstévy Domova“.

Pritomnost navstév v Domové

O svém prichodu do Domova i odchodu z Domova informujte vZdy pracovniky denni
sluzby (pecovatelky). Postaci, kdyZ pfivolate personal pomoci signalizace na pokoji
obyvatele. Pracovnik pfijde za vami.
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Cas straveny v Domové

S obyvatelem mUZete posedét na jeho pokoji. V pfipadé, Ze byste méli nedostatek
zidli, pozddejte persondl, aby vam poskytl dalsi. Prosime, abyste v pokoji
z hygienickych divodd, je-li to nutné, usedali pouze na zastlanou postel.

S obyvatelem mizZete travit ¢as i v dalSich prostoraich Domova. Pobyt mizete
v jidelné, kterd se nachazi v prvnim patre budovy Zamecek. Dale mlizete vyuzit
prostor ,na mosté”“, coz je spojovaci chodba mezi budovami Zamecek a Karmel.
Chodba je prostorna, s dostatkem denniho svétla i mist k sezeni. V pfipadé
priznivého pocasi muiZete s obyvatelem pobyt v zahradé nebo vyrazit na prochazku
po venkovnim arealu Domova.

Pokud budete chtit vzit obyvatele mimo areal Domova, napf. na vylet nebo do
mésta, informujte o svém zaméru predem pracovnika denni sluzby.

Zpozorujete-li v prdbéhu Vasi ndvstévy zhorseni zdravotniho stavu Vaseho blizkého,
kontaktujete prosim bez prodleni sluzbukonajici personal.

Obcerstveni

V jidelné naleznete varnou konvici, hrnecky, IZicky, talitky, kavu a ¢aj, které mizete
vyuZit pro své obéerstveni. Spinavé nadobi odkladejte na pFipraveny tac. Budete-li
béhem své navstévy potrebovat jiné nadobi, ohfat donesené jidlo v mikrovince,
pozadejte o to personal. Prosime, abyste respektovali doby vydeje stravy a pobyvali
v jidelné mimo dobu stravovani obyvatel.

Privezete-li svému blizkému néjaké potraviny, je mozné uloZit je v lednici
v kuchynce. V takovém pripadé predejte potraviny personalu, ktery je ulozi do
lednice a nasledné obyvateli na prani vyda. Zohlednéte prosim, Zze obyvatel ma
v Domové zajisténé celodenni stravovani.

V pfipadé, Ze chcete sami svému blizkému zajistit v dobé své navstévy obéd nebo
vecefri, je vhodné informovat predem vedouci Domova a odhlasit na dany den
stravu poskytovanou Domovem (stravu lze odhlasit nejpozdéji 1 den predem do 12
hodin).

Budete-li chtit stravit v Domové delsi ¢as, miZeme vam po predchozi domluvé
zajistit obéd. Navstévy obédvaji zpravidla v jidelné v prizemi, ktera je uréena pro
pracovniky Domova a ndvitévy. Obéd se podava ve 12 hodin. Uhradu za obéd s vami
vyresi vedouci Domova. Po predchozi domluvé je mozné pripravit spolecny obéd
pro vas a vaseho blizkého — napr. nedélni obéd.
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Praktické informace

WC

WC pro navstévy se nachazi v budové Karmel v prvnim patre vedle schodisté
v blizkosti kaple.

Bezpecdnost
Z divodu bezpecnosti obyvatel vas prosime o zavirdni branky na schodisti u jidelny.

V pfipadé neptiznivého pocasi pouZijte uvnitf budovy ndvleky, které jsou k dispozici
u vchodu. Z bezpecnostnich dlivodU je také tfeba, abyste nevstupovali do prostor
nasi kuchyné, pradelny, dilny a ostatnich provoznich ¢asti.

Zvirata

Pokud to obyvatel oceni, mlzZete jej navstivit v doprovodu domdacich mazli¢ka.
Navstévy se zviraty jsou povolené pouze ve venkovnich prostorach Domova.
Prosime, abyste psy méli vidy na voditku, dbali bezpecnosti ostatnich obyvatel a
zajistili si uklid exkrement.

Koureni
Vnitfni i venkovni prostor Domova je nekuracky. Zakaz koureni plati rovnéz pro
elektronické cigarety.

Zavérem

Prosime, abyste béhem navstév brali ohled na ostatni obyvatele ve vsech
spole¢nych prostordch Domova. Pfi navstévé dvoullzkovych pokojd je nutné,
abyste respektovali soukromi spolubydlicich a pti provddéni ukonl péce na
pozadani persondlu opustili pokoj. Neni vhodné rusit hlasitym hovorem nebo
vyfizovanim soukromych telefonatd. O zvlastni ohledy prosime v prostordch pred
kapli a pochopitelné i v kapli. SpoleCenska mistnost naproti kapli je prednostné
urcena pro potreby komunity sester, prosime, nevstupujte sem bez pozvani.

V pripadé porusovani Navstévniho radu nebo nevhodného chovani navstévnikl (t;.
hlasitého a hluéného chovani, projevl agresivity, obtéZovani obyvatel), muize
vedouci sluzby nebo jeho zastupce navstévu z prostor Domova vykazat.

Odlozte navstévu svych blizkych, pokud se necitite dobfe, jste nachlazeni. Jisté si
neprejete mozny prenos nemoci na Vaseho blizkého.

Vazeni navstévnici, mili hosté,

jsme radi, Ze svymi navstévami zpfijemnujete pobyt obyvateliim naseho zafizeni.
Dékujeme vam za vzajemnou vstricnost, toleranci a ohleduplnost a prejeme vam
mnoho hezkych chvil prozitych v arealu naseho Domova.

Bc. Jana Mendes, vedouci Charitniho domova Mendryka
revize navstévniho radu 15. 1. 2025
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